Lasten, nuorten ja perheiden palvelut

- tilannekatsaus 040221




Tavoite

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden painopisteen
siirtdminen varhaisempaan tukeen seka lasten ja nuorten
kehitysymparistoon,

Peruspalveluiden vahventaminen,
Oikea-aikaisten palveluiden saatavuus ja

Palvelujarjestelman kehittaminen yhteistyossa eri
toimijoiden kanssa

Toimenpiteet

Yhdenmukaistetaan perhekeskustoimintaa
maakunnallisesti,

Luodaan toimintamallit palveluohjaukselle ja erityisen tuen
tarpeessa oleville lapsille ja nuorille,

Vahvistetaan osaamista
Hyodynnetaan sahkaoisia palveluita.

Alkataulu
9/20-12/21 (-12/22) ,




Resurssit

Kehittamisohjelman budjetti vuosille 2020-2021 on
1 225 000€.

_littymapinnat

Kehittamisohjelmatyo liittyy kaikkiin Tulevaisuuden sote-
Keskus-hankkeen kehittamisohjelmiin, rakennehankkeen
Kokonaisuuksiin, YTA-alueen lastensuojeluhankkeeseen ja
valtakunnalliseen lasten, nuorten ja perheiden palveluiden
seka sosiaalihuollon kehittamistyohon

Kehittamisohjelmalla on oma sparrausryhma

Koordinaatio, yhteisty0 ja ohjaus

Kehittamisohjelmalla on projektikoordinaattori ja alueellinen
Kehittajaverkosto. Yhteistyota tendaan eri alueiden
sidosryhmien seka hankkeiden kanssa. Tyota ohjaa
POPsote hankkeen johto ja toimielimet.
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Liittymapinta valtakunnalliseen kehittamistyohon

Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden

kehittamisen kokonaisuudesta

Mielenterveysstrategian
toimeenpano:

= Nuorten psykososiaalisten
tuen menetelmien saatavuuden
vahvistaminen

= Mielenterveysosaamisen
vahvistaminen

Kuntoutuskomitean esitysten
toimeenpano:

« Vanhemmille tietoa kuntoutus-
mahdollisuuksista ja tukitoimista
vammaisen lapsen syntyessa tai
lapsen sairastuessa

= Tunnistettava kuntoutustarpeessa
olevat nuoret, tarjottava kuntoutusta
varhain ja kehitettava kuntoutus-
palveluja osana nuorten arkea

— e

LAPE-muutosohjelma

1. Sahkainen
perhekeskus

2. OT-keskusten
jatkokehittaminen ja
pilotointi

3. Lasteri-hanke

1. Perhekeskukset ja
varhainen tuki arkeen

2. Matalan kynnyksen
mielenterveys- ja
paihdepalvelut

Lastensuojelun monialainen
kehittaminen 2020-2022

OKM:n hallinnonalalla mm
* Oikeus oppia -kehittamisohjelma
» Varhaiskasvatuksen ja perus-

opetuksen laadun, tasa-
arvon ja hyvinvoinnin
edistaminen seka oppimis-
erojen kaventaminen ja
oppimisen tuen vahvistaminen

VIP-verkosto

Barnahus-

Lapsistrategia

hanke

Hanne Kalmari
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Kumppanit:
POPsote-hankkeen

muut osiot
Lastensuojelun
kehittamishanke
VIP —verkosto
Barnahus

THL & STM

1O

Pohjois-Pohjanmaan
Lasten, nuorten ja perheiden palvelut

PERHEKESKUS
sote-keskuksessa
1. Perhekeskustoimintamallin maakunnallinen suunnitelma
2. Sahkoinen perhekeskus (osana rakennehanketta digi + OT)
3. Monikanavainen palveluohjauksen malli

Osaamisen vahvistaminen
1. Systeeminen tyoOote ja verkostoty0
2. Mielenterveys- ja paihdeosaaminen
3. Huolen tunnistaminen, puheeksi otto

Monialaiset palveluprosessit ja osallisuuden vahvistaminen
1. Monialainen palvelutarpeen arviointi ja suunnitelma (omatyontekija)

2. Erityista tukea tarvitsevat lapset ja nuoret
3. Vanhemuuden tuen muodot

4. Matalan kynnyksen mt- ja paihdepalvelut (myds aikuisten palvelut)

5. Erityistason palvelut sote-keskuksissa

Kunnat ja kuntayhtymat ja ESH:

sote, sivi, hyte, jarjestot, seurakunnat, kuntalainen/asiakas/potilas

Tavoitetila:
Lahella oleva,
kokonaisvaltainen,
asiakaslahtdinen
apu ja tuki
&
Yhdenvertainen
paasy
laadukkaisiin
palveluihin
kaikkialla Pohjois-
NIERINEEE!




Perhekeskuksen tehtavat / monialaisen tyon toteutuminen
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Mahdollistaa vertaistuen,
vahvistaa yhteisollisyytta

Edistaa sevee .. % .
ja seuraa X
lapsen ja
perheen
terveytta ja
hyvinvointia
ml. lapsen
kasvua

s Tarjoaa
v varhaista
tukea, hoitoa
ja kuntoutusta

Tukee Z
vanhemmuudessa
ja parisuhteessa

Auttaa sovinnolliseen
eroon ja vanhemmuuden
jatkumiseen

-
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Ottaa huomioon s
perheiden moni- Per
muotoisuuden ml.
monikulttuurisuus

Ehkaisee
lahisuhde-
vakivaltaa




Lapset, nuoret ja perheet -kehittajaverkosto 58'2

Pohjois-
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Ajankohtaista 1/2021

Maakunnallinen koulutussuunnitelma valmistuu helmikuun alussa -> laaditaan alueittain
koulutustarpeisiin liittyva suunnitelma

Asiakaskokemuskyselyn rakentaminen menossa -> valmis helmikuun aikana

Valtakunnallinen perhekeskusverkosto -> sivistysedustus lisatty (Pop: Oulusta Arto Willman, varalla
Pirjo Koret)

Alueellisen perhekeskusverkoston kokoaminen 2/21 -> rytmitys ja sisalto valtakunnallisen mukaisesti,
hyvien kaytanteiden jakaminen, teemallisuus perhekeskustydn sisaltdjen mukaisesti

Maakunnallinen LAPE-ryhma = osana Pohjois-Pohjanmaan liiton HYR-tydryhmaa -> maakunnallisen
perhekeskustyon toimintasuunnitelma (tulee olla valmis 12/22)

Sahkdinen perhekeskus: tyo on valtakunnallisesti kaynnistynyt tammikuussa 2021
LAPE-starttiseminaari 19.3. klo 12-15.30

Riskit:
Koronatilanne asettaa haasteita verkostotydhon ja kehittamiseen

Oulun eteldisen alueen hajanaisuus ja resurssit aiheuttavat jonkin verran viivastysta -> yhteinen
palaveri alueella tulossa 3.3.




2021 keskeisimmat kehittamiskohteet

Perhekeskustoiminnan yhtenaistaminen Perhekeskuksen tehtavien kirkastaminen kuntatasolla (kuntien LAPE-ryhmat)
Maakunnallinen perhekeskustoimintasuunnitelma (HYR)

Palveluohjauksen malli Olemassa olevien mallien yhtenaistaminen
Koulutukset, tyopajat (omatyontekijarooli, asiakasohjaus)

Eropalveluiden vahvistaminen Eropolku —mallin rakentaminen (yhteistyosséa 3.sektori)
Eroneuvola-mallin laajentaminen

Huolen tunnistaminen ja puheeksiotto Tuen polku —mallin laajentaminen
Koulutukset, tyopajat (mm. THL:n verkkokoulutukset vakivaltatyosta)

Matalan kynnyksen mielenterveyspalvelut Yhteistyo mipa —kehittamisohjelma
Osaamisen vahvistaminen (MTEA-koulutukset, webinaarisarja, menetelmat)

Monialaisen yhteistyOn vahvistaminen Systeemisen tyootteen vahvistaminen (koulutukset, tyOpajat)
Monialaisen tiimityon “pelikirja”

Erityisen tuen tarpeessa olevat lapset ja nuoret Toimintamallit ja prosessit, mm. nepsyosaamisen vahvistaminen ja nepsy-tiimimallin luominen,
erityistason osaamisen merkitys, konsultointimallit

Erikoissairaanhoidon integraatio Omatydntekijamallin vahvistaminen perustasolla
Jalkautuvan tyon kehittdminen (ensi vaiheessa digi) ja konsultaatiot
Sivistystoimen kanssa tehtavan yhteistyon vahvistaminen
Kuntakohtaisten prosessien erot nakyvat ESH:ssa -> yhtenaistamiset tarpeen mukaan

Kasvatus- ja perheneuvonnan sisaltd Tehtavan kirkastaminen (THL tydryhma)



Maakunnallinen perhekeskustoimintasuunnitelma
ma 12/22

* Linjaa perhekeskusten yhtenaista kehittamista
maakunnassa

« Tavolitteet ja toiminta

e Seuranta ja arviointi

» Perhekeskuksen tehtavat

 Palvelu- ja yhteistybverkosto

« Asemoituminen ja saavutettavuus

« Johtaminen ja koordinointi

* YhteistyOrakenteet, kaytanteet ja sopimukset
Johtaminen:  Talous ja resurssit
7 Perhekeskustaso e Osaaminen

 Osallisuus

* Monitoimijaisuus huomioitava

Strateginen
johtoryhma

Operatiivinen
johtoryhma
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Perhekeskusten toiminnan sisdinen ja
keskindinen koordinointi

POP
sote

* Liitetaan osaksi muita lapsia, nuoria ja per
koskevia suunnitelmia
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Alkataulut 1-6/2021

Kehittamistoimenpiteet kayntiin
alueilla (mm. tyopajat)

Tiivistyva yhteisty0 sote-
palvelustrategian kanssa (kriteerit,
prosessit yms.)

Maakunnallisen
perhekeskustoimintasuunnitelman
kaynnistys

Koulutukset

Hankehaku v. 2022

Puolivalin arviointi ja raportointi

Syksyn aikataulutuksen tarkennus



Alkataulut 8-12/2021

Kehittamistoimenpiteiden
toteuttaminen ja syventaminen
alueilla

Koulutukset jatkuvat

A

Vuoden 2021 raportointi

Aikataulut ja toimenpiteet vuodelle
2022



leena.mammi-laukka@popsote.fi
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