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Leena Pimperi-Koivisto, hyvinvoinnin yhteistydryhman puheenjohtaja

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12. Sihteeri totesi ldsnaolijat.

Leena antoi avauksen yhteydessa POPsote-hankkeen tilannekatsauksen. Rekrytoitien
osalta kaikki hankekoordinaattorit ja projektipaallikot ovat aloittaneet. Alueiden
rekrytoinnit pddosin tehty. Rakennehankkeen rekrytoinnit paaosin tehty.

Hanketyo etenee padosin suunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitopiirin hallitus on
paattanyt, ettei rakennehankkeen omarahoitusta laskuteta kunnilta. Tulevaisuuden sote-
keskus-hankkeen uusi haku on tammi-helmikuussa 2021. Haettavissa samansuuruinen
avustus. Sama hakija, hakemus kytketaan nykyiseen hankkeeseen. Leena esitteli
poimintoja raporteista, mm. Mielenterveys- ja paihdepalvelut. Tutustua voi tarkemmin
Leenan esittelydioista, jotka ovat poytakirjan liitteena.

Sote-palvelustrategian osalta ty6 on Iahtenyt hyvin liikkeelle. Ty6pajoissa ollut loka-
joulukuussa noin 250 osallistujaa. Esittelytilaisuuksia on toteutettu tdhan saakka noin 60.
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Alueen sote-johtoryhmista tavattu Iahes kaikki. Toimielinkierros etenee suunnitelmien
mukaan. Alueellinen tilannekuva on valmistunut. Tyon etenemisesta ja sisallollisen tyon
tarkentamisesta kevaalla 2021 on tarpeen kdyda keskustelua poliittisen johdon tasolla.
Nyt keskitytdaan strategisiin karkiin, ei menna toimeenpanotasolle.

Paatos: Puheenjohtaja Leena Pimperi-Koivisto avasi kokouksen klo 12.00.
Todettiin lasnaolijat. Merkittiin POPsote-hankkeen tilannekatsaus tiedoksi.

2. Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus, tyojarjestyksen hyvaksyminen

Paatos: Kokous todettiin lailliseksi ja paatosvaltaiseksi. Hyvaksyttiin tydjarjestys
lisakselld, ettd muissa asioissa Helena Cajan (TET) esittelee TE-
palvelustrategian ja toimeenpanosuunnitelman laadinnan.

3. Harrastamisen Suomen malli
kehitysjohtaja Tiina Ristikari, Itsendisyyden juhlavuoden lasten saatio

Tiina esitteli itsensd. Han vastaa saation innovaatiotoiminnasta. Tiina on ollut mukana
tyoryhmassa, joka valmisteli esitystda mallille. Ensimmainen pilottivaihe on kdynnistynyt.
Tavoitteena on tukea lasten ja nuorten mieleistd harrastamista koulupaivan yhteydessa.
Tiina esitteli myos lapsistrategian korona-tyoryhman suosituksia hallitukselle. Vapaa-ajan
asiat ovat keskeisia. Taustalla Islannin malli, jossa erityisesti pdihdeongelmat on
tunnistettu haaste. Tavoitteena on avata koulut uusille toimijoille. Tavoitteena on, etta
toiminta perustuu lasten ja nuorten kuulemiseen.

Aluehallintovirastot ovat myontaneet valtakunnallisesti 6,4 miljoonaa euroa avustusta
Suomen mallin pilotin toteuttamiseen. 112 kuntaa, yli 1 000 koulua ja yli 200 000
oppilasta. Pohjois-Pohjanmaan kunnat ovat hyvin mukana (649 000 €).
Harrastusmahdollisuuksia valitessa on kuultu lasten ja nuorten toiveita
harrastussisalloista. Kevatlukukaudella 2021 tavoitteena on kerata kokemuksia ja
kaytantoja, joiden pohjalta Suomen malli voidaan jatkossa vakiinnuttaa pysyvaksi
toiminnaksi kunnissa. Seuraava haku kevaalla 2021. Tutkimustietoa on mielekkaan
vapaa-ajan merkityksesta nuorten hyvinvoinnille.

Palkitun (innovaatiokilpailu) Kaakkurin mallin taustalla Oulun kaupungin Kaakkurin
palvelukeskittyman ja hyvinvointialueen paivakotien, koulujen ja sosiaali- ja
perhepalveluiden monialaisen verkostotyon yhteiskehittdminen. Mallissa luodaan ko.
toimijoiden hallintorajat ylittava verkostotyon toimintamalli, jonka avulla varmistetaan
lapsen sujuva koulunkaynti ja vapaa-aika seka tarvittavan tuen jarjestyminen
kehitysymparistdjen ja palveluiden toiminnallisena yhteistyona. Monialaisen
verkostotyon toimintamallissa hyddynnetdan kaupungissa laajasti kayttddnotettua
Lapset puheeksi-menetelmaa josta saatavaa, lasten parjadvyytta tukevaa tietoa
kaytetdadn muun hyvinvointitiedon ohella lasten ja nuorten vapaa-ajan toimintojen
jarjestamisessa heti koulupdivan jalkeen.

Tiina kannusti kuntia hakemiseen ja totesi, ettd sdatid sparraa tarvittaessa hakemuksen
valmistelussa. Tiinan esittelydiat ovat poytakirjan liitteena.

Keskustelussa Arja Sutela nosti esiin yksityisten koulun aseman. Esimerkiksi Nuorten
Ystavilla on Muhoksella kaksi jarjeston yllapitamaa peruskoulua (erityiskouluja, joilla oma
opetuslupa). Todettiin, lapsen loytdessa koulun kautta harrastuksen, suojaa mutta myos
kiinnittaa kouluun. Arja tiedusteli onko viestintd mennyt ainoastaan kuntiin ja pitaako
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toimijan itse olla yhteydessa aluehallintovirastoon. Muhoksen kunnan yhteyshenkilén
kanssa kannattaa keskustella, kuntien kautta menee. Erkki Seitajarvin kertoi kokemuksia
Haapavedelta. Toimijoina 4H, kirjasto, koulut ja nuorisotoimi. Ministerion kysely
taustalla. Ongelmaksi muodostui se, etta olisi haluttu urheiluseuroja mukaan, mutta
toimijat ovat toissa kun ajallisesti sidottu koulupédivan yhteyteen. Kaikilta osin ei ole
mahdollista toteuttaa mita haluttaisiin. Kuntien on mahdollista tehda myds yhteinen
hakemus. Toisaalta kuntayhteistyon esteena on se, etta toiminnan taytyy tapahtua
koulussa tai koulun [ahiymparistdssa. Tiina totesi aluehallintovirastojen vetaneen hieman
eri linjaa tulkintojen osalta.

Paatos: Merkittiin esittely ja kayty keskustelu tiedoksi.

4. Hyvinvointiympariston tietopohjan mallintaminen ja hyvinvointijohtamisen kehittaminen
projektipaallikké Heli Suuronen, HYMY-hanke

HYMY-hanke on avaus uuden kunnan roolin mukaiseen monialaiseen hyvinvoinnin
edistdmiseen ja tietojohtamiseen. Hankkeella vastataan Terveydenhuoltolaista tuleviin
tavoitteisiin ja sote-uudistuksen jalkeiseen aikaan.

HYMY-hyvinvointiympadriston tietopohjan mallintaminen ja hyvinvointijohtamisen
kehittdminen verkostohankkeen (2019-2021) tavoitteena on vdeston terveyden- ja
hyvinvoinnin edistdminen ja hyvinvointi ja terveyserojen kaventaminen kehittamalla
kuntien hyvinvointijohtamisen tiedollista taustaa ja kuntien strategisia
hyvinvointijohtamisen valmiuksia. Hankkeessa kehitetdan rakennetun ympariston
indikaattoreja laajan hyvinvointikertomuksen laadintaan ja edistetdaan hyvinvointitiedon
vaikuttavuutta MALPE-suunnittelussa. Hanke tuo yhteen eri toimialat pohtimaan
kaupunkiympariston kehittamista niin kaupunki, kuin seututasollakin yli hallinnollisten
siilojen. Verkostohankkeen jasenet ovat Tampereen kaupunkiseutu, Lahden, Jyvaskylan
ja Kuopion kaupungit ja MAL-verkosto. Hankkeen on maara kestda 2,5 vuotta ja se saa
avustusta sosiaali- ja terveysministerion (STM) mydntamasta maararahasta.

Kaupunkisuunnittelussa elinymparistd ndahdaan usein kapeasti ymparistoterveyden
nakokulmasta.

Poikkihallinnollinen yhteistyo ei aina toteudu toivotulla tavalla, tekninen sektori
(maankaytto-, liikenne ja infra) saattaa kokea ulkopuolisuutta. HVK:n tieto paaosin SOTE-
sektorilta, kaupunkisuunnittelun, teknisen sektorin tieto usein ohutta.
Hyvinvointikertomuksen tietoa hyddynnetdan hyvin vahan tai ei ollenkaan
kaupunkisuunnittelussa. Kdytossa on niukasti kuntien omia, paikallisiin olosuhteisiin ja
tarpeisiin vastaavia mittareja vrt. terveydenhuoltolain henki — kunnat kuitenkin erilaisia
koon, maantieteellisen sijainnin mukaan ja asiat joihin pitaa tarttua vaihtelevat
kunnittain. Tavoitteita ja toimenpiteitd hyvinvointisuunnitelmissa toisinaan vaikea
erottaa. Tuottaa ongelmia hyvinvoinnin edistamisen onnistumisen arviointiin.

StrateGIS-paikkatietomenetelma hyvinvointiymparistdjen mallintamiseen. Kuvaa
ympadriston hyvinvointipotentiaalia, ei mittaa suoraan vaeston hyvinvointia

Rakennetun ymparistén hyvinvointitekijoita voi tarkastella yhdessa vdestotietojen
kanssa. Mukaan voi liittda subjektiivista hyvinvointitietoa (pehmoGIS)

- Vastaa kysymykseen missd ympdriston hyvinvointitekijat ovat suhteessa vdestdon (ja
eri vaestoryhmiin) ja mihin meidéan pitdisi kohdistaa investointeja?
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Kriteerit laaditaan alueittain/kunnittain, koska alueetkin on erilaisia. Ndin valittyy myos
paikallinen ndkemys hyvinvointiymparistdista = vastaa kuntakohtaisten indikaattorien
tarpeeseen.

Heli toi esille my6s hyvinoinnin edistdmisen poliittisuuden, vaikuttaa myos
indikaattoreiden valintaan. Ovatko kaikki kunnat sitoutuneet kestavan kehityksen
periaatteisiin. Tarpeen myos pohtia hyvinvointisuunnittelun aikajannetta.

HYMY-hankkeessa jatkaa projektipdallikkona maaliskuusta ldhtien Aada Vihanta.
Helin esittelydiat ovat poytakirjan litteena.

HYMY-hanke ja MAL-verkosto jarjestavat Kavelyn ja pyorailyn taloudellisten vaikutusten
arviointi —webinaarin 24.2.2021 klo 12-15.15. Webinaarin ilmoittautuminen on auki 22.2.
klo 12 saakka. llmoittaudu LINKIN kautta.

Paatos: Merkittiin esittely ja kdyty keskustelu tiedoksi. Pohjois-Pohjanmaa ilmaisi
tahtotilansa olla jatkokehityksessa ja -suunnittelussa mukana kumppanina.

5. Mielenterveyden edistdminen osana kunnan hyvinvointia
ylitarkastaja Raija Fors, Pohjois-Suomen aluehallintovirasto

Raija toimii MIEPAVAKI-tyéryhman puheenjohtajana.

WHO:n maaritelman (2013) mukaan mielenterveys on hyvinvoinnin tila, jossa ihminen
pystyy ndkemaan omat kykynsa ja selviytymaan elamaan kuuluvissa haasteissa seka
tyoskentelemaan ja ottamaan osaa yhteisonsa toimintaan. Mielen hyvinvointi,
psyykkinen hyvinvointi ja positiivinen mielenterveys ovat mielenterveyden myonteista
ulottuvuutta kuvaavia synonyymeja. Korostamalla mielenterveyden positiivista
ulottuvuutta painotetaan sitd, ettd mielenterveys on jotain muuta kuin sairauden
puuttumista.

Raija esitteli mielenterveystilannetta Pohjois-Pohjanmaalla ennen koronaa tilastojen
valossa. Nuorten mielenhyvinvointi on keskeinen asia. Koronaepidemia nakyy
mielenterveyspalveluissa — tarve lisddantynyt. Koronan myo6td uhkana on, etta
mielenterveysongelmat tulevat lisddntymaan entisestdan. Korjaavien toimien lisdksi
tarvitaan yksilén ja yhteison suojaavien tekijoiden tunnistamista ja niiden vahvistamista.
Korona on vauhdittanut elin- ja toimintaympadristdjen muutosta ja tuonut lisada
ennakoimattomuutta. Tarvitsemme sopeutumis- ja palautumiskykya seka kykya
epavarmuuden sietdmiseen ja sen kasittelemiseen. Tulevaisuus ndyttda aiempaa
epavarmemmalta, mutta myds avoimemmalta.

Sanna toi esille tuoreita, maakuntakohtaisia tilastotietoja teemaan liittyen:
terveytemme.fi/finsote/korona2020/profiili/atlashtml

Paatos: Merkittiin esittely ja kdyty keskustelu tiedoksi.

6. POPsote-hankkeen tilannekatsaukset
POPlapen tilannekatsaus: projektikoordinaattori Leena Mammi-Laukka, POPsote

POHJOIS-POHIANMAAN LITTS | COUNCIL ©F OULY REGION

Sepdnkatu 20, 90100 Oulu, Finland | Tel. +358 (040 685 4000 | Fax =358 (0)8 3113 577 | info@pohjois-pohjanmaa.fi | www.pohjois-pohjanmaa.fi



https://www.lyyti.fi/reg/Kavelyn_ja_pyorailyn_talousvaikutukset_webinaari_7120

POHJOIS-POHJANMAA I

muutos Council of Oulu Region

NYT.POHJOIS-POHJANMAA
. )
k . -’..

Hyte-tilannekatsaus: erikoissuunnittelija/projektipaallikké Sanna Salmela,
PPSHP/POPsote

POPsotessa on linjattu, ettd HYR toimii LNP-kokonaisuuden ohjausryhmana. Leena
Mammi-Laukka esittdytyi ja antoi kokonaisuudesta tilannekatsauksen.

Kehittamisohjelmakokonaisuuden tavoitteena on Lasten, nuorten ja perheiden
palveluiden painopisteen siirtdminen varhaisempaan tukeen seka lasten ja nuorten
kehitysymparistoon. Toimenpiteina perhekeskustoiminnan maakunnallinen
yhdenmukaistaminen, toimintamallien luominen palveluohjaukselle ja erityisen tuen
tarpeessa oleville lapsille ja nuorille sekd osaamisen vahvistaminen.

Kehittamisohjelman budjetti vuosille 2020-2021 on 1 225 000€. Kehittdmisohjelmaty®
liittyy kaikkiin Tulevaisuuden sote-keskus-hankkeen kehittamisohjelmiin,
rakennehankkeen kokonaisuuksiin, YTA-alueen lastensuojeluhankkeeseen ja
valtakunnalliseen lasten, nuorten ja perheiden palveluiden seka sosiaalihuollon
kehittamistyohon. Kehittdmisohjelmalla on oma sparrausryhma. Kehittdmisohjelmalla on
projektikoordinaattori ja alueellinen kehittdjaverkosto. Yhteistyota tehdaan eri alueiden
sidosryhmien seka hankkeiden kanssa. Tyota ohjaa POPsotehankkeen johto ja
toimielimet. Aiempaa kehittamistyota jatketaan ja syvennetdan seka toimintoja
yhdenmukaistetaan.

Maakunnallinen koulutussuunnitelma valmistuu helmikuun alussa, laaditaan alueittain
koulutustarpeisiin liittyva suunnitelma. Asiakaskokemuskyselyn rakentaminen menossa,
valmis helmikuun aikana. Valtakunnallinen perhekeskusverkosto = sivistysedustus
lisatty (Pop: Oulusta Arto Willman, varalla Pirjo Koret).Alueellisen perhekeskusverkoston
kokoaminen 2/21 > rytmitys ja sisalto valtakunnallisen mukaisesti, hyvien kaytanteiden
jakaminen, teemallisuus perhekeskustyon sisdltdjen mukaisesti.

Maakunnallinen LAPE-ryhma = osana Pohjois-Pohjanmaan liiton HYR-tyéryhmaa >
maakunnallisen perhekeskusty6n toimintasuunnitelma (tulee olla valmis 12/22).
Sahkoinen perhekeskus: tyd on valtakunnallisesti kdynnistynyt tammikuussa 2021.
LAPE-starttiseminaari 19.3. klo 12-15.30.

Leenan esittelydiat ovat poytakirjan liitteena.

Keskustelussa nousi esille kysymys aiemman valmistelun paikallisista LAPE-ryhmista ja
niiden toimivuudesta. Kunnissa paasaantdisesti toimii, on kylldkin kuntia joissa ei ole
strategista ohjauksen paikkaa.

LNP-kokonaisuus HYR:n kokouksissa vakiopykaldand, katsaus toimintaan. HYR:lle
mahdollisesti teemaan liittyvaa tyopajatydskentelya kevaan aikana.

Todettiin ettd tyo on hyvaa jatketta Kaste-hankkeille ja edellisen hallituskauden LAPE-
hankkeelle. Toivottiin, etta Raijan vahvasti esille nostama viakivalta-asia ja lasten
sekanuorten kohtaama kaltoinkohtelu nostetaan myos LNP-ty6ssd vahvemmin esille.
Todettiin jarjestoissad olevan vahvaa vakivaltaosaamista, samoin eroauttamiseen liittyvaa
osaamista.

Todettiin, ettd vikivalta-teemaan on rakenteita olemassa (MIEPAVAKI), samoin HYTE-
osahankkeella vahva liittymapinta. Myos hyvia kdytantoja, muiden muassa Turvakymppi.

POHJOIS-POHIANMAAN LITTS | COUNCIL ©F OULY REGION

Sepdnkatu 20, 90100 Oulu, Finland | Tel. +358 (040 685 4000 | Fax =358 (0)8 3113 577 | info@pohjois-pohjanmaa.fi | www.pohjois-pohjanmaa.fi




POHJOIS-POHJANMAA I

muutos Council of Oulu Region

NYT.POHJOIS-POHJANMAA
. )
k . -’..

Sanna kertoi POPhyten ajankohtaisista asioista. Kuntien hyvinvointijohtamisen ja
maakunnallisen tuen vuosikelloa valmistellaan valtuustokaudelle 2021-2025. Myds
hyvinvoinnin teemaverkostoilta on pyydetty omat vuosikellot. Kuluvana vuonna yli
puolet Pohjois-Pohjanmaan kunista tekee laajan hyvinvointikertomuksen.
Teemakohtaiset tukipaketit valmistumassa kunnille, sote-palveluille ym.
Julkaisutilaisuuksia suunnitellaan. Nivalasta hyva esimerkki ihmislahtoisyydesta
hyvinvointisuunnitelmassa.

POPsoten hyte-osahankkeen rekrytoinnit tehty. Alueelliset vastuut. Tavoitteet ovat
tiivistyneet kuuteen tyopakettiin. Hyvinvointikysely pohjoispohjalaisille toukokuussa
2021 yhteistyossa kuntien, jarjestdjen ja yhdistysten kanssa

- POP-hyvinvointikertomukseen/suunnitelmaan asiantuntijatiedon rinnalle.

Sanna kertoi myos yhteistyon tilanteesta kuntien hyvinvointiryhmien kanssa. Hyte-
asiantuntijat laatineet tsekkauslistan kuntien hyvinvointijohtamisesta. Suunnitteilla myos
hyvien toimintamallien esimerkinomainen listaus hyvinvointikertomustyota ajatellen.
Oulunkaaren alueella pilotoidaan alueellista kuntien ja sote-keskusten yhteista
hyvinvointiryhmaa = alueellista yhteistyota tarve lisdtd muuallakin. Sanna kertoi myds
jarjesto- ja yhdistysyhteistyohon liittyvista tavoitteista. Tulossa Sote-keskusten ja kuntien
jarjestoyhdyshenkildiden tapaamiset kevaalla 2021.

Sanna esitti kysymyksen, jos lait menevat lapi ja hyvinvointialuetta aletaan valmistella,
mika on hyten rooli ja asema. Kirjattu tama tehtava sote-palvelustrategian tiekarttaan
hyteen liittyen, mutta ei ole varsinaisesti hyte-osahankkeen tehtdva. Osahanke voisi
tukea asiaa.

Puheenjohtaja totesi, ettei kysymykseen ole viela tdssa vaiheessa yksiselitteista
vastausta. Oulunkaaren pilotti liittyy, keskustelu kuntien ja sotekeskusten valilla hyva
asia.

Paatos: Merkittiin esittelyt tiedoksi.

7. Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointikertomus ja -suunnitelma: tydsuunnitelma
suunnittelupaallikko llpo Tapaninen, Pohjois-Pohjanmaan liitto

Ilpo Tapaninen esitteli asian.

TyOsuunnitelma:

- Joulukuu 2020: Suunnittelutyon aloitus

- Tammi-helmikuu 2021: Nykytila-analyysi ja alustavat karkimittarit

- Helmikuu 2021: HYR hyvdksyy tyosuunnitelman

- Helmi-maaliskuu 2021: Tulevaisuuden muutosvoimat - visio ja missio seka ilmiot
(valinnat) ja tavoitetasot

- Maaliskuu-huhtikuu 2021: 1. strategiset paamaarat, 2. kriittiset menestystekijat ja 3.
tavoitteet (alustavat)

- Toukokuu 2021: HYR kasittely (vk 18) (raporttirakenneluonnos ja alustava sisaltd)

- Toukokuu 2021: Kasittely maakuntahallituksessa (17.5.) yhdessa makon kanssa

- Kesakuu 2021: Sisallon tuottaminen jatkuu

- Elokuu-syyskuu 2021: Toiminta- (hyvinvointiekosysteemin kuvaus) ja ohjausmallin
maarittaminen, karkihankkeet

- Elo-syyskuu: HYR kasittely

- Syyskuu 2021: Maakuntahallitus (yhdessd makon kanssa)

- Lokakuu 2021: Julkistaminen hyvinvointifoorumissa Kuusamossa
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- Hyvinvointikysely pohjoispohjalaisille toukokuussa 2021
yhteisty6ssa kuntien, jarjestojen ja yhdistysten kanssa
- POP-hyvinvointikertomukseen asiantuntijatiedon rinnalle

Paatos: Hyvaksyttiin tydsuunnitelma.
8. Muut asiat ja seuraavat kokoukset

Helena esitteli TE-palvelustrategian toimeenpanon suunnitelmaluonnosta (POPELy ja TE-
toimisto laativat 28.2. mennessa). TE-toimisto toivoo yhteistydryhman palautetta siihen.
Materiaali on poytakijan liitteena.

Keskustelussa todettiin, ettd on hyva etta viranomaispalveluitten asemaa on vahvistettu
ja  tasmennetty. Kumppanuusndakokulmaa pidettiin  kannatettavana. Samoin
kehittamisyhtidyhteistyota  sekd  vaikuttavuusinvestointiteemaa.  Osatydkykyiset
kehittamiskohteena on tarked. Muistutettiin maakunnallisesta ennakointiverkostosta,
joka alkaa tekemaan toimialakohtaista maarallista ennakointity6ta.

Palautetta voitte |dhettaa:
maire.maki@te-toimisto.fi
tiina.palosaari@te-toimisto.fi
helena.cajan@te-toimisto.fi

Paatos: Merkittiin esittely ja evastys tiedoksi. Paatettiin lahettaa
aluesuunnitelmaluonnos yhteistyéryhmalle kommentointia varten.
Seuraava kokous paatettiin pitda 6.5.2021 klo 12-16.

9. Kokouksen paattaminen

Paitos: Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.55.
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