
Harrastamisen Suomen malli

Urheiluseurat toteuttajina
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Urheiluseurat Pohjois-Pohjanmaalla

- Suomen suurin kansanliike

- maakunnassa  n. 400 toimivaa urheiluseuraa, 
rekisterissä selvästi enemmän

- jokaisessa alueen kunnassa

- jokainen kunta tukee seuratoimintaa

- yli puolet toimii Oulun kaupungissa

- neljäsosa Oulun kaupungin asukkaista kuluu 
urheiluseuroihin

- OLS – kyläseura

- suuri enemmistö vapaaehtoisvoimin

- päätoimisia henkilöstöä etupäässä Oulun seudulla
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Harrastamisen Suomen malli - urheiluseurat

• mieluisaa ja maksutonta

• lasten ja nuorten hyvinvoinnin lisääminen → liikunta 

• kevään haussa lähes jokaisessa hakemuksessa mukana 

liikunta 117 / 114

• tulevissa suunnitelmissa liikunta vahvasti mukana 

• mahdollisuus urheiluseuroille
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Harrastamisen Suomen malli - urheiluseurat

• Kuntien odotuksia urheiluseuroille:

- laadukas ja luotettava toiminta

- harrastajien moninaisuus ja kirjo, tarvitaan osaamista 

lajitaitojen lisäksi esim. ryhmän hallintaan ja soveltamiseen →

osaavat ohjaajat

- ymmärrys harrastamisen kokonaisuudesta → ei välttämättä

tuloksellisinta edetä kilpaurheilun kautta 

- aikataulut
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Harrastamisen Suomen malli - urheiluseurat

• Urheiluseurat
- ydintoiminta pääsääntöisesti nuoriso- ja kilpaurheilu,

urheilutapahtumat
- lajiliittojen ohjaus
- harrasteliikunta kasvamassa

• Miksi urheiluseura toteuttajana: 
- toiminnan laajentaminen; uusia harrastajia seuraan
- taloudellisuus; mahdollisuus lisäresursointiin
- taloudellisuus; taloudellinen voitto ei tärkeintä
- yhteiskuntavastuu
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Harrastamisen Suomen malli - urheiluseurat

• Haasteet urheiluseuroille:

- toteutuksen ajankohta

- täysikäisyys

- aikataulut (suunnittelu, sopiminen, ym.)

- kysyntään vastaaminen

• Mahdollisuudet ja tarpeet:

- uusi tapa toimia

- ammattitaitoiset ohjaat (koulutusjärjestelmät)

- hyödyntää eri avustuksia (mm. seuratuki, palkkatuki)

- toiminnan koordinaatio

- ohjaajien koulutustuki
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Harrastamisen Suomen malli - PoPLi

• PoPLin rooli:

- toiminnan koordinointi / verkoston luonti

- ohjaajien koulutus

- ohjaus ja sparraus eri tukimuodoissa

- viestintä

- muut tarvittava apu
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