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Sote-uudistus nuorten kannalta

• Uudistuksessa nuorille tärkeistä palveluista (joita ovat esimerkiksi 
opiskelijaterveydenhuolto ja mielenterveyspalvelut) on keskusteltu 
uudistuksen mittaan verrattain vähän.

• Tutkimusten mukaan nuoret kiinnittyvät Suomeen ja asuinkuntaansa, 
mutta maakuntaan samaistutaan vähemmän. 

• Myös vaalikampanjoissa nuorille läheiset teemat korostuivat 
kiusallisen vähän.

• Nuorten elämäntilanteet ja yhteiskunnalliset asemat voivat vaihdella 
paljon (työtön, töissä, työkokeilussa, opiskelija, asevelvollisuutta 
suorittamassa, vanhempainvapaalla ja niin edelleen). Myös 
asuinpaikkakunta voi vaihdella.
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Nuorisobarometri 2020: Palvelut 
teemana
• Painopisteenä sote-palvelut. Tausta-ajatuksena saada 

vertailutietoa tuleviin sote-uudistuksen jälkeisiin 
tutkimuksiin.

• Tutkitut palveluiden ulottuvuudet:
• Käyttö ja tarve (frekvenssi)
• Riittävyys (määrä & laatu)
• Tarkemmat palvelukokemukset  (kohtelu, syrjintä, 

nopeus, ammattitaito jne.)

• Muuta: tavallista enemmän terveydentilaan liittyviä 
kysymyksiä 
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Palveluiden käyttö ja tarve 

(% viimeisen 12 kk aikana )
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Asuinpaikkakunnan palveluita käyttävien 
osuudet ikäryhmittäin
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"Oletko mielestäsi saanut riittävästi 

näitä palveluita?" (%) 



7

Palveluiden puute/riittämättömyys (%)
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"Kuinka hyvin seuraavat väittämät kuvaavat 
viimeisintä käyntiäsi?" / 

TERVEYDENHUOLLON PALVELUT (n=1287)
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"Koin, että tulin autetuksi." (%)

Palveluiden vertailu



10

Syrjintää tai ennakkoluuloja palveluissa

kokeneiden osuudet. (%)
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Näkemykset terveyspalveluiden 
toiminnasta Suomessa. (%)
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Näkemykset sosiaalipalveluiden 
toiminnasta Suomessa. (%)
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"Luotan siihen, että saan tarvittaessa..." (%)
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"Kuinka suuri vastuu seuraavilla toimijoilla pitäisi mielestäsi olla 

suomalaisten hyvinvoinnista?" Vertailu 2013 ja 2020. (%)


