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LAPSET JA PERHEET 
LUONTOON
Luonto yllättää ja ohjaa, se ottaa avosylin vastaan.

Mahdollista ja välitä luontokokemukset myös lapsille 
ja perheille.

Suomen Ladun lasten ja perheiden toiminta:

https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/lastentoiminta.html

https://www.youtube.com/watch?v=wsftGNdaLHg

Suomen Ladussa on 184 ja Pohjois-Pohjanmaalla 15 
jäsenyhdistystä.

Löydä oma tapasi ulkoilla ja nauttia luonnosta.
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MAASELÄN LATU 
REISJÄRVELLÄ JA HAAPAJÄRVELLÄ

• Maaselän Ladussa on noin 700 jäsentä

• Toiminta pääasiassa Reisjärvellä ja Haapajärvellä

• Yhteistyössä järjestettyjä tapahtumia alueen 
latuyhdistysten ja muiden yhteistyökumppaneiden 
kanssa muillakin paikkakunnilla

• Toiminta on kaikille avointa ja pääasiassa 
maksutonta, emme edellytä jäsenyyttä

• Vuokraamme lumikenkiä, kajakkeja, pyöriä, 
kantorinkaa ja Hiisijärven vuokratupaa

• https://www.facebook.com/maaselanlatu
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RETKET

• Koko perheen retket

iltapalaretket

retkeilytapahtumat

hämärähommat

lumikenkäretket

hiihtoretket
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TAPAHTUMAT

Suomen Ladun teemat
• Nuku yö ulkona
• Ulkona kuin lumiukko
• Rakastu hiihtoon
• Retkelle 
• Angry Birds go Snow

talviseikkailu
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TAPAHTUMAT

• Melontaan tutustumiset 
ja retket

• Koulujen, 
varhaiskasvatuksen ja 
muiden 
yhteistyökumppaneiden 
kanssa toteutetut 
ulkoilutapahtumat

• Frisbeegolf  tutuksi
• Luontokahvilat
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OHJAUS JA 
KOULUTUS

• Muumien ulkoilukoulut: 
hiihto, lumikenkäily ja 
retkeily

• Metsämörritoiminta

• Retkeilykerhot

• Rakastu retkeilyyn kurssit

• Melontakurssit
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KIITOS

Helena Kinnunen| Suomen Latu ja Maaselän Latu | facebook.com/maaselanlatu
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