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Luovaa liiketta ja taidetta
Hankkeen loppuraportin tiivistelma

Luovaa liikettd & taidetta -hanke toteuttajina olivat Ylivieskan kaupungin kulttuuri- ja liikuntapalvelut.
Hankkeen tavoitteena oli saada liikunnan ja taiteen avulla selkeitd hyvinvointivaikutuksia toiminnallisin
keinoin kohdennettuna eri ikdryhmille, saavutettavuuden parantaminen seka hyvinvointitapahtumien
sisdltojen kehittaminen digitaalisuutta hyddyntden. Taiteen ja kulttuurin seka liikkunnan tuomat vaikutukset
heijastuvat suoraa sivistykseen, hyvinvointiin ja talouteen. Nama osa-alueet heikentyivat koronapandemian
ja sen myota tulleiden rajoitustoimien vuoksi, joita pyrittiin hankkeen toimilla kohottamaan ja edesauttamaan
uusien toimintatapojen kehittymista.

Hankekokonaisuus muodostui neljasta kategoriasta:

1. Luova liike- ja kuvataidepaja senioreille (eldkeldiset ja ikdihmiset)
2. Elamykselliset TYKY-paivat (tyoikaiset)

3. Porraa liikkuen (nuoriso)

4. Valojen juhlaa — LUX YKA (lapset ja perheet)

Toiminnalliset osa-alueet saatiin toteutettua suunnitelmien mukaisesti hankkeen toteutusaikana. Molempina
vuosina jarjestettiin tapahtumia kategorioittain jokaiselle neljdlle kohderyhmalle. Tapahtumat olivat
sisalloltaan liikkunta- ja taidetydpajoja, liikuntakampanjoita, valotaidetapahtumia ja luentotilaisuuksia.

Hankkeen avulla saatiin liikunnan ja taiteen myota selkeita hyvinvointivaikutuksia sekda myonteista sosiaalista
kanssakdaymista kohderyhmakohtaisesti. Palaute toiminnallisista osioista oli kaiken kaikkiaan myonteista.
Kavijamaariltdan suurimmat tapahtumat Valojen juhlaa — LUX YKA valotaidetapahtumat nakyivat myos
vuosittaisissa kulttuurikyselyn tuloksissa, vastaavia valotapahtumia toivottiin uudelleen jarjestettavaksi, tama
toistui useissa vastauksissa. Hankkeen kulmakivena voidaan pitda uutta palvelukonseptikokonaisuutta, jota
kehitettiin hankkeen avulla saavutettavaksi ja helposti ldahestyttavaksi uudeksi palvelumuodoksi
digitalisaatiota hyddyntaen. Tyollistavat vaikutukset hankkeen avulla olivat myoénteisia lilkkunnan ja luovien
alojen ammattilaisille. Sosiaalinen kanssakdyminen toisten ihmisten kanssa lisdd hyvinvointia ja estaa
syrjaytymiselta.

Markkinointi ja viestinta kehittyivat digitaalisten toimintojen avulla hankkeen myotavaikutuksena. Digitalisten
toimintojen avulla kehitettiin modernia palvelukonseptia helposti lahestyttavaksi palveluksi, joka kasvatti
osallisuutta. Hankkeen sisdltda jaettiin streaming-palvelun kautta, jolla saavutettiin suurempaa yleis6a ja
sisallén seuraaminen oli mahdollista paikasta riippumatta.

Hankkeen vetovastuu oli Ylivieskan kulttuuri- ja liikuntapalveluilla. Sisallét tuotettiin  kulttuuri- ja
liikuntapalveluiden henkildston voimin yhteistydssa kaupungin vanhus- ja vammaisneuvoston seka Pohjois-
Pohjanmaan Kesdayliopiston kanssa. Alueen yhdistystoimijat olivat vahvasti mukana toteutuksien eri osa-
alueilla.



Kuva: Valojen juhlaa — LUX YKA. Valotaidetapahtuma Arboretum loistaa 11.-12.11.2022.

Kuva: Elamykselliset TYKY-paivat. Tapani Kiminkisen luennolta 10.11.2021



Lisatietoja:
Ylivieskan Kulttuuripalvelut

kulttuuri@ylivieska.fi

Toteuttaja:

Ylivieskan kaupunki
Hankkeen kustannus 50 000 €, AKKE-tuki 35 000 €
Toteutusaika: 22.1.2020 - 31.12.2022



