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Hyvinvointialueiden 
tunnuslukuja 
- Pohjoinen YTA 
- Yliopistosairaalahyvinvointialueet

¨

Pohjois-Pohjanmaan 
hyvinvointialue
• Väestöennuste 416 845
• Toimintakulut 2,1 mrd.
• Rahoitus 1,8 mrd.
• Alijäämä -60 milj.

Lapin 
hyvinvointialue
• Väestöennuste 173 527
• Toimintakulut 1,1 mrd.
• Rahoitus 919 milj.
• Alijäämä -85 milj.

Vuoden 2024 
tietoja

Keski-Pohjanmaan 
hyvinvointialue
• Väestöennuste 67 052
• Toimintakulut 385 milj.
• Rahoitus 312 milj.
• Ylijäämä +1,9 milj.

Kainuun 
hyvinvointialue
• Väestöennuste 69 046
• Toimintakulut 448 milj.
• Rahoitus 374 milj.
• Alijäämä -27 milj.

Pohjois-Savon 
hyvinvointialue
• Väestöennuste 244 837
• Toimintakulut 1,5 mrd.
• Rahoitus 1,2 mrd.
• Alijäämä -36 milj.

Varsinais-Suomen 
hyvinvointialue
• Väestöennuste 486 055
• Toimintakulut 2,5 mrd.
• Rahoitus 2,1 mrd.
• Alijäämä -85 milj.

Pirkanmaan 
hyvinvointialue
• Väestöennuste 534 089 
• Toimintakulut 2,8 mrd.
• Rahoitus 2,3 mrd.
• Alijäämä -66 milj.

Kuvan lähde: STM



Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen 
toimintakulut TA 2024



Keskeiset linjaavat asiakirjat –
Hyvinvointialuestrategia, sote- järjestämissuunnitelma, TA 

2024 ja tarpeenmukaiset sote-keskukset, tuottavuus- ja 
taloudellisuusohjelma
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Sote-järjestämissuunnitelman 
näkökulmat
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Sähköiset 
palvelut

Kotona ja arki-
ympäristössä 
tapahtuva tuki 

ja palvelut 

Palvelutarpeen
mukaiset 

sotekeskusten
palvelut

Pohjois-
Pohjanmaan
asukkaiden

yhteiset
palvelut

Yhteistyöalueiden 
asukkaiden

yhteiset
palvelut
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Talouden haasteiden rinnalla palveluja 
myös kehitetään

Lue lisää kehitystyöstä verkkosivuiltamme:
• Kotiin annettavia palveluita vahvistetaan Pohjois-Pohjanmaalla – 

aluehallitus perusti 64 uutta tehtävää ikäihmisten palveluihin

• Katso video: Kotisairaala tuo sairaalatasoisen hoidon kotiin – 
toiminta on otettu todella hyvin vastaan 

• Kotas-tilannekeskuksen toiminta laajenee Pohteella

• Apua saa myös iltaisin ja viikonloppuisin – digitaalinen sote-keskus 
aloittanut lupaavasti

• Digitaalinen sote-keskus laajenee matalan kynnyksen 
mielenterveyspalveluihin

• Pohde myönsi avustusta sote-digiosaamisen lisäämiseksi 13 
avustuskohteelle

• Pohteelle uusi ikäihmisten liikkuva päivystysyksikkö

• Hoito syytteen sijaan -toimintamallin tavoitteena on vähentää 
huumausaineiden käyttöä ja haittoja

• Nivalan terveyskeskuksessa kehitetään hoidon jatkuvuutta

• Maksuton etänä annettava elintapaohjaus alkaa tammikuussa 2024

Vaikka talouden haasteet ovat suuret, hyvinvointialueen 
palveluja myös kehitetään jatkuvasti. Näin muutokset 
voidaan toteuttaa hallitusti ja turvata asukkaiden 
palvelujen jatkuvuus myös tulevaisuudessa.

Esimerkkejä kehitystyöstä: 

• Kotiin annettavia palveluja on vahvistettu ja työ 
jatkuu.

• Erilaisia palvelumuotoja kehitetään, esimerkiksi 
digitaalisia ja liikkuvia palveluja.

• Hoidon jatkuvuutta parannetaan.

• Yhteisiä toimintamalleja kehitetään.

• Ennalta ehkäiseviä palveluja kehitetään.

https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/kotiin-annettavia-palveluita-vahvistetaan-pohjois-pohjanmaalla-aluehallitus-perusti-64-uutta-tehtavaa-ikaihmisten-palveluihin/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/kotiin-annettavia-palveluita-vahvistetaan-pohjois-pohjanmaalla-aluehallitus-perusti-64-uutta-tehtavaa-ikaihmisten-palveluihin/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/katso-video-kotisairaala-tuo-sairaalatasoisen-hoidon-kotiin-toiminta-on-otettu-todella-hyvin-vastaan/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/katso-video-kotisairaala-tuo-sairaalatasoisen-hoidon-kotiin-toiminta-on-otettu-todella-hyvin-vastaan/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/kotas-tilannekeskuksen-toiminta-laajenee-pohteella/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/apua-saa-myos-iltaisin-ja-viikonloppuisin-digitaalinen-sote-keskus-aloittanut-lupaavasti/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/apua-saa-myos-iltaisin-ja-viikonloppuisin-digitaalinen-sote-keskus-aloittanut-lupaavasti/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/digitaalinen-sote-keskus-laajenee-matalan-kynnyksen-mielenterveyspalveluihin/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/digitaalinen-sote-keskus-laajenee-matalan-kynnyksen-mielenterveyspalveluihin/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohde-myonsi-avustusta-sote-digiosaamisen-lisaamiseksi-13-avustuskohteelle/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohde-myonsi-avustusta-sote-digiosaamisen-lisaamiseksi-13-avustuskohteelle/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohteelle-uusi-ikaihmisten-liikkuva-paivystysyksikko/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/hoito-syytteen-sijaan-toimintamallin-tavoitteena-on-vahentaa-huumausaineiden-kayttoa-ja-haittoja/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/hoito-syytteen-sijaan-toimintamallin-tavoitteena-on-vahentaa-huumausaineiden-kayttoa-ja-haittoja/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/nivalan-terveyskeskuksessa-kehitetaan-hoidon-jatkuvuutta/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/maksuton-etana-annettava-elintapaohjaus-alkaa-tammikuussa-2024/


Tuottavuus- ja taloudellisuusohjelma



Tuottavuus- ja taloudellisuusohjelmaan 
liittyvät henkilöstö- ja asukastilaisuudet

• Pohde järjestää muutossuunnitelmiin liittyviä 
keskustelutilaisuuksia Pohteen henkilöstölle ja Pohjois-
Pohjanmaan asukkaille.

• Tilaisuuksissa esitellään toimenpidesuunnitelmat ja 
henkilöstöllä ja asukkailla on mahdollisuus kysyä ja 
keskustella niistä hyvinvointialueen ja/tai toimialueen johdon 
kanssa.

• Myös paikallisia henkilöstö- ja asukastilaisuuksia tullaan 
järjestämään. Paikkakunnat ja aikataulut tarkentuvat.

• Tapahtumat päivitetään Pohteen tapahtumakalentereihin ja 
niistä viestitään erikseen.
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Pohjois-Pohjanmaan 
asukkaiden yleisinfo 

etäyhteydellä:
28.2.2024 klo 17–19.30
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Sosiaali- ja terveyskeskukset



Tarpeenmukaisten 
sote-keskusten ja -yksiköiden 
palveluvalikoima ja määrä

Laajan 
palvelun 
sote-keskus

Sote-
keskus

Sote-
yksikkö

Laajan palvelun sote-keskus (3)
• Päivystys
• Lääkärin ja sairaanhoitajan vastaanotto
• Hammaslääkärin ja suuhygienistin 

vastaanotto
• Tarvittavat erikoislääkärin palvelut
• Päihde- ja riippuvuustyön ja 

mielenterveystyön perus- ja erityistason 
palvelut

• Terapeutin vastaanotto ja 
apuvälinepalvelut

• Sosiaalihuollon erityis- ja peruspalvelut
• Äitiys- ja lastenneuvola, sikiöseulonnat
• Kuvantamispalvelut, magneettikuvaus
• Välinehuolto

Sote-keskus (13)
• Lääkärin/etälääkärin ja 

sairaanhoitajan vastaanotto
• Hammaslääkärin/suuhygienistin 

vastaanotto
• Näytteenottopalvelut
• Päihde- ja riippuvuustyön ja 

mielenterveystyön peruspalvelut
• Terapeutin vastaanotto ja 

apuvälinepalvelut
• Sosiaalihuollon erityis- ja 

peruspalvelut
• Äitiys- ja lastenneuvola
• Kuvantaminen ja sikiöseulonnat 

erikseen määriteltävissä sote-
keskuksissa

Sote-yksiköissä (19) tarpeiden mukaiset palvelut
esim.
• Lääkärin/etälääkärin ja sairaanhoitajan vastaanotto
• Hammaslääkärin/suuhygienistin vastaanotto
• Näytteenottopalvelut
• Sosiaalihuollon erityis- ja peruspalvelut
• Päihde- ja riippuvuustyön ja mielenterveystyön peruspalvelut
• Äitiys- ja lastenneuvolan terveydenhoitajan vastaanotto

Kuuden nykyisen yksikön osalta arvioidaan 
palvelujen muuttuminen liikkuviksi ja/tai digitaalisiksi

Digitaalinen sote-keskus

Oulun yliopistollisen sairaalan osaamiskeskusten palvelut

Jokaisessa kunnassa on vähintään yksi 
fyysinen sote-keskus/-yksikkö 

Suunnitelma sote-
keskusten 
palveluihin 

tarvittavien tilojen 
tilatehokkuudesta 
tehdään vuoden 
2024 kesäkuun 

loppuun mennessä.



Lääkärin vastaanotto (vain tietyissä yksiköissä 
tarve ja etäisyydet huomioiden)
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Sosiaali- ja 
terveyskeskusten ja 
-yksiköiden palvelut

Puhelin   Omaolo   Päivystysapu 116 117   Terveyskylä

   
        Kotiin ja arkiympäristöön annettavat palvelut                     Liikkuvat palvelut
          

Päivystys 24/7
Erikoislääkärin vastaanotto
Tietokonetomografia  & magneettikuvaus

Röntgen & kuvantaminen 
* (laitteiden elinkaari huomioidaan ja selvitetään
    kuvantaminen liikkuvana palvelu)

Kiireetön lääkärin vastaanotto
Päiväaikainen kiirevastaanotto
Kuntoutus

SAIRAANHOITAJAN VASTAANOTTO
SUUN TERVEYDENHUOLTO
ÄITIYS- JA LASTENNEUVOLA
MIELENTERVEYS- JA PÄIHDEPALVELUT
SOSIAALITYÖ JA NEUVONTA
LABORATORION NÄYTTEENOTTO

Kiireetön lääkärin vastaanotto
Kuntoutus
Apuvälinepalvelut

Röntgen & kuvantaminen

Sairaanhoitajan vastaanotto
Suun terveydenhuolto
Äitiys- ja lastenneuvola
Ikäneuvola
Mielenterveys- ja päihdepalvelut
Sosiaalityö ja neuvonta
Laboratorion näytteenotto

Digitaalinen
sote-keskus

Sairaanhoitajan vastaanotto
Suun terveydenhuolto
Äitiys- ja lastenneuvola
Ikäneuvola
Mielenterveys- ja päihdepalvelut
Sosiaalityö ja neuvonta
Laboratorion näytteenotto

Sairaanhoitajan vastaanotto
Suun terveydenhuolto
Äitiys- ja lastenneuvola
Ikäneuvola
Mielenterveys- ja päihdepalvelut
Sosiaalityö ja neuvonta
Laboratorion näytteenotto

Oulun yliopistollisen 
sairaalan osaamiskeskukset

Kuusamo
Oulainen
Raahe
N=3

Alavieska
Himanka
Lumijoki
Merijärvi
Reisjärvi

Ylikiiminki

Haapavesi
Liminka * 
Oulunsalo
Pyhäjärvi * 

Ruukki
Sievi

Siikalatva
Taivalkoski * 

Tyrnävä

Kalajoki 
Kempele
Muhos
Nivala

Pudasjärvi
Ylivieska

N=13

Kiireetön lääkärin vastaanotto
Päiväaikainen päivystys ja/tai kiirevastaanotto
Kuntoutus
Apuvälinepalvelut

Sairaanhoitajan vastaanotto
Suun terveydenhuolto
Äitiys- ja lastenneuvola
Ikäneuvola
Mielenterveys- ja päihdepalvelut
Sosiaalityö ja neuvonta
Laboratorion näytteenotto

Hailuoto
Kärsämäki
Pyhäjoki
Pyhäntä
Utajärvi
Vaala
Vihanti

Sosiaali- ja terveysyksikkö

Sosiaali- ja terveysyksikkö

Sosiaali- ja terveyskeskus

Sosiaali- ja terveyskeskus

Haapajärvi * 
Haukipudas

Ii
Kaakkuri
Kiiminki

Kontinkangas
Tuira

* (Röntgenlaitteen elinkaari huomioidaan ja selvitetään
    kuvantaminen liikkuvana palveluna)

Suunnitelma
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Esimerkki asukkaan sosiaali- ja 
terveyskeskuksen palveluista

Sosiaali- ja terveyspisteen palvelut:

• Sairaanhoitajan vastaanotto osa-aikaisesti
• Suun terveydenhuollon palveluja 
• Äitiys- ja lastenneuvola  osa-aikaisesti
• Mielenterveys- ja päihdepalvelut osa-aikaisesti
• Sosiaalityö ja neuvonta tarpeen mukaan
• Laboratorion näytteenotto osa-aikaisesti

Sosiaali- ja terveyskeskuksen 
palvelut:

• Lääkärin ja sairaanhoitajan vastaanotto
• Päiväaikainen kiirevastaanotto
• Suun terveydenhuolto
• Äitiys- ja lastenneuvola
• Mielenterveys- ja päihdepalvelut
• Sosiaalityö ja neuvonta
• Laboratorion näytteenotto
• Kuntoutus
• Apuvälinepalvelut
• Röntgen & kuvantaminen

Joissakin kunnissa asukkaan palvelut voidaan jatkossa tuottaa oman kunnan pienemmässä sosiaali- ja terveysyksikössä ja 
isommassa sosiaali- ja terveyskeskuksessa naapurikunnassa. Lisäksi asukkaat saavat sote-keskusten palveluja Pohteen 
digitaalisesta sote-keskuksesta, liikkuvien sote-palvelujen avulla sekä kotiin annettavina palveluina.

Liikkuva sote-keskus tuo asukkaan 
kotikuntaan erilaisia palveluja.

Digitaalinen sote-keskus tarjoaa 
sosiaali- ja terveyspalveluja arkisin, 
arki-iltoina ja viikonloppuisin.

Kotiin ja arkiympäristöön 
annettavat palvelut sisältävät 
esimerkiksi sosiaalipalveluja.

Suunnitelma
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Digitaalinen sote-
keskus avautui

17.4.2023

Palvelujen piirissä n.90 000 asukasta
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Tulevaisuuden sairaalaan muutto marraskuussa 2024
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Sairaalaan älykästä teknologiaa



MedicubeX 
itsemittausaseman koekäyttö

Medicube X e-terveysaseman / itsemittausaseman
koekäyttö Kontinkankaan akuuttivastaanotolla
• Kotimainen terveysteknologiainnovaatio
• Pohjoinen ulottuvuus: Koekäyttö Pohteella, 

MedicubeX:in ratkaisun
yhteiskehittämiskumppanina Innokas Medical 
(mm. suunnittelu ja kokoonpano)

• Pohde kokeilee ratkaisua Kontinkankaan
hyvinvointikeskuksessa osana
tarkoituksenmukaisia hoitoon liittyviä
prosesseja

• Hoitajan tai lääkärin aika vapautuu potilaan
kohtaamiseen

Koekäyttö toteutetaan Euroopan Unionin
rahoittamana osana RRP2-kokonaisuuteen kuuluvaa
Hoidon jatkuvuus –hanketta.

17

Testitapaukset ja koekäytöt

2024 T. Alalääkkölä



Hyvinvointisuunnitelma 
lausuntokierroksella



Hyvinvointisuunnitelma kokoaa 
lakisääteiset suunnitelmat



Valmistelua tehty laajasti 
hyvinvointikertomuksen pohjalta



Nostoja hyvinvointisuunnitelmasta



22 |    Tarpeenmukaisten sote-keskusten määrittely ja määrä 2023-2025

Milloin Pohde saa hyte-kertoimen 
mukaista rahoitusta?

Siirtymätasaus aiheuttaa sen, 
että Pohde saa täysimääräisen 
laskennallisen rahoituksen 
ensimmäistä kertaa arviolta 
vuonna 2027. Esimerkiksi 
vuonna 2024 Pohteen 
tarveperustaisesta ja 
laskennallisesta rahoituksesta 
leikataan -39,5 miljoonaa (-2,1 
%). Tämä vähentää vastaavasti 
myös hyte-kriteerillä Pohteelle 
tulevaa rahoitusta.
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Yhteistyön tekeminen



Pohteen vuosi 2024
• Hoidon ja palvelujen yhdenvertaisuuden harmonisointi jatkuu

• Toimintaan ja talouteen tulossa muutoksia

• Henkilöstöön liittyvässä yhteistoimintamenettelyssä ei tavoitella irtisanomisia -> henkilöstö ei 
riitä nykyiseen palvelujärjestelmään

• Uusi sairaala otetaan käyttöön

• Yhteinen asiakas- ja potilastietojärjestelmä helpottaa tiedonkulkua

• Vahva kehittäminen jatkuu

• Ison organisaation pystyttäminen ja toiminnan vakiinnuttaminen vie aikaa

• Vuosi 2025 näyttää taloudellisesti paremmalta
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Kiitokset!
Hyvinvointi, terveys ja turvallisuus – yhdessä tehden
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