
MEERI KOUTANIEMI Millainen pohjoinen?



JUURET
Mistä me tulemme?



ON AIKOJA, 
JOTKA HALUAISIT 
OLEVAN HIEMAN 
ERILAISIA, MUTTA 
JOITA ILMAN  
ET OLISI TÄSSÄ.

MINÄ 14-VUOTIAANA KUUSAMOSSA



Piti mennä kauas  
                      nähdäkseni lähelle.



Erämaa on opettaja



Mitä luonto  
          antaa sinulle?



Miten luonnon havainnoiminen voi muuttaa  
käsitystä itsestämme ja omasta luovasta voimastamme?



Puu, joka 
nielaisi 
 naisen





"Esivanhemmillamme oli kolme emoa; kasvottomia, kädettömiä, hahmottomia 
- silti todellisia. Maaemo oli multaa ja tomua ja se antoi marjat, sienet, heinät ja 
paljon muuta elämänlähteenä. Minä huolehdin maasta ja se huolehtii minusta, 
ajateltiin. Metsänemo on puut, mättäät, kivikot ja koko metsän salattu elämä. 

Kaikki, mitä metsässä tapahtuu, tapahtuu metsänemon alaisuudessa ja tahdossa.” 

(Maaretta Tukiainen, Markus Frey 2018, 195.) 









Meissä kulkee kaikki vehreys, 
päässä, suonissa 

vihreän sydämen rytmi 
on kaikkein väkevin. 

[…] 
Muutumme metsiksi pikkuhiljaa, 

eikä ole ollenkaan vastenmielinen ajatus antaa 
puiden ja kukkien kasvaa korvista ulos 

(Nina Rintala 2021, 48.) 









Luovuus on elollisuuden eli luonnon hyväksymistä ja sen  

loputtoman elinvoiman sallimista itsessämme.



Luontosuhteemme on suhteemme 
itseemme - ja toisiimme.



Pohjoisen potentiaali = yhteistyötä, luonnon 
kunnioittamista ja toistemme kohtaamista.



KIITOS!
INSTAGRAM: @meerikoutaniemi 

www.koutaphotos.com


