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Nuorisobarometri

e Valtion nuorisoneuvoston vuosittainen
haastattelututkimus 1994 alkaen,
Nuorisotutkimusseura mukana vuodesta 2004

e Vuodesta 2004 alkaen barometrit rakennettu
teeman ymparille:

2013 osallisuus

2014 yhdenvertaisuus

2015 arjenhallinta

2016 tulevaisuus

2017 oppiminen & koulutus

2018 Eurooppa, vaikuttaminen, osallisuus
2019 tyo & yrittajyys

2020 palvelut

2021 kestava kehitys & ymparisto

2022 varautuminen epavarmuuden aikaan
2023 katsomukset ja hengellisyys

2024 30 vuoden kehityskulut Suomessa



Hyvinvointitehtava — maarittaa monia lasten
ja nuorten kanssa toimiva yhteisoja

* Kouluilla on hyvinvointitehtava. Se kiinnittyy paitsi yksiloihin, myos
ryhmiin ja yhteisoihin.

* Hyvinvointitehtavaa ei ehka sanana ole viela lapaissyt ihan kaikkea
koulutuskeskustelua. Mutta vaittamani on, etta sellainen velvollisuus
kouluille nyt kuitenkin salytetaan, oli se reilua tai ei.

* Viime aikoina on voimistunut kehityskulku, jossa hyvinvointi nahdaan
entista enemman ryhman ja yhteison hyvinvointina ja vastaavasti
hyvinvointia tukeva tyo entista enemman ryhma- ja yhteisoosaamista
edellyttavana toimintana.



Nuorisobarometri 2017: elamassa tarkeat
taidot ja missa niita opitaan

Kuvio ??. Nuorten kokemus erilaisten taitojen tarkeydestd elamassa parjaamisen kannalta
(1=ei lainkaan tarkedaa - 4=erittdin tarkead) seka siitd, kuinka paljon he kokevat oppineensa
koulussa tai sen ulkopuolella (1=ei lainkaan - 4=erittdin paljon). Keskiar
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Nuorisobarometri 2019. Mitka vaikuttivat
uravalintaan?

KUVIO 2. ”KUINKA PALJION SEURAAVAT ASIAT VAIKUTTAVAT TAI OVAT VAIKUTTANEET
AMMATIN-, TOIMIALAN TAI URANVALINTAASI?” (%)

- Erittdin paljon |:| Melko paljon |:| Ei kovin paljon
l:l Ei vaikuta lainkaan l:l Ei osaa sanoa
Oma kiinnostus alaa kohtaan 75213 10
Mahdollisuus kehittdd osaamistaan 58 347 10
Mahdollisuus monipuolisiin ja vaihteleviin tydtehtéviin 47 419 2 1
Mahdollisuus toteuttaa itsedén 44 40 13 3 1
Se, ettd alalta saa toitd eikd jaa tyottomaksi 42 39 136 1
Mahdollisuus edetd uralla 38 37186 1
Mahdollisuus tehd3 ty6td, jossa voi auttaa ihmisid 35 34 20 111
Tybn vakinaisuus 28 44 199 1
Mahdollisuus pddstd nopeasti tydeldmadn 28 33 27 111
Mahdollisuus vaikuttaa yhteiskuntaan 23 3529 131
Tyon kautta syntyvit ihmissuhteet 17 42 27 141
Tydn sosiaalinen arvostus 16 40 30 141
Palkkataso 13 42 28 16 1
Mahdollisuus tehdé harrastuksesta tyd 22 24 25 281
Sattuma 11 27 35 252
Mahdollisuus yhdistd3 tyo- ja perhe-eldma 14 24 31 29 1
1

Mahdollisuus olla yhdessé kavereiden kanssa




Mita odotuksia tyolle on?

KUVIO 26. SUHTAUTUMINEN VAITTAMIIN TYON MERKITYKSESTA JA TYOHON SITOUTUMISESTA (%)

. Taysin samaa mieltd I:l lokseenkin samaa mielta I:l lokseenkin eri mielta

|:| Taysin eri mieltd |:| Ei osaa sanoa

Tydni on oltava omien arvojeni mukaista

Ottaisin mieluummin tilap&istakin tydta kuin eldisin
tydttd myyskorvauksella, jos kdteen j35va tulo olisi yhtd suuri

Olisin valmis waihtamaan asuinkuntaa tyd paikan saamiseksi

Olen valmis luopumaan tydtilaisuudesta perhesyiden vuoksi

Olisin valmis lykkd3maan perheen perustamista
tydhén liittyvien syiden takia

Haluan vaurastua niin, ettd voin j33d3 eldkkeelle ennen virallista eldkeikas

Minun ei tarvitse tehd3 t5itd ollakseni onnellinen

Mika tahansa tyd kelpaa minulle, kunhan siitd maksetaan riittdvast
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NB2020. Kuka on vastuussa hyvinvoinnista.

Jokainen ihminen itse 2020 | |l 9217 2 1
2013 [ ] 57347 1 10
valtie 2020 [ Il 043121 0
2013 [ [ 2052143 1
Kunnat 2020 [ [l 3748111 0
2013 [ []] 2058183 0
Koulut ja oppilaitokset 2020 | I[N 3248162 1 2
2013 [ [ ] 251235 1
Perheet ja suvut 2020 I 3337177 3 2
2013 [ ] 28 40 22 7 3
Ystavit ja muu lihipiiri 2020 [ T T'H 2936218 4
2013 [ T ] 25 43 22 6 3
Yritykset 2020 I Ll 9 2935 168 3
2013 | [ 8 3735 158
Kansalaisjirjestst 2020 I [T 6 25 38 175 ¢
2013 [ Tl 2 2549 19 4
Kirkko, seurakunnat ja muut 2020 | [ 5 1535 3 186
uskonnolliset yhteisét 2013 | ) 2 33827191
% 0 20 40 60 20 100
. Hyvin suuri . Melko suuri |:| Melko pieni
D Hyvin pieni . Ei ollenkaan . En osaa sanoa

KUVIO 25. "KUINKA SUURI VASTUU SEURAAVILLA TOIMIJOILLA PITAISI MIELESTASI OLLA SUOMA-
LAISTEN HYVINVOINNISTA?"” VERTAILU 2013 JA 2020. (%)



Nuorisobarometri 2020. Sahkoiset sote-

Pa

velut

Kuvio ??. Sahkoiset sote-palvelut. (%)

Minulla on kdytossani internet-liittyma tai dlypuhelin

Minulla on kdytossani sahkoisen asioinnin tunnukset, esimerkiksi...

Haluan kayttaa tarvitsemiani palveluita mahdollisimman paljon sdhkoisesti
Henkilokohtaista tapaamista ei voi korvata sahkoiselld yhteydenotolla
Olen asioinut muussa terveydenhuollossa sahkoisesti

Olen asioinut koulu- tai opiskelijaterveydenhuollossa sdhkoisesti

Minua huolestuttaa henkilokohtaisten tietojeni turvallisuus

Sahkoinen palvelu on esteetdn esim. nakdvammaisille

Sahkoinen asiointi ei kiinnosta minua

PJdan sahkoista asiointia tarpeettomana, koska voin olla yhteydessa...

Tarvitsemiani palveluita ei ole saatavilla sahkoisesti
Sahkaisia palveluja on vaikea 16ytaa

Sahkaoinen palvelu on vaikeakayttoinen

Sahkoiset palvelut hidastavat sosiaali- tai terveydenhuollon palvelun piiriin...

Sahkaoinen palvelu ei ole saatavilla silloin kun haluan kayttaa sita
Olen kayttanyt sahkoisia mielenterveyspalveluita (omahoito, nettiterapia)

Olen kayttanyt sahkoisia paihde- tai velkaneuvonnan palveluja

W Kylla
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Kysymys esitettiin muodossa: "Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja pyritaan nykyisin tarjoamaan yhda enemman sahkoisesti, eli esimerkiksi internetissa. Mita

mieltd olet seuraavista sahkoisia palveluja koskevista véittémistéi?_"K(Klylll(é / |e_i /zgn4o§%azszanoa)
iilakoski 25.4.

Tomi
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NB 20. Asuinpaikkakunnan palveluita
kayttavien osuudet ikaryhmittain

15-17

18-20

\/

21-23

24-26

27-29

— Omaehtoiset harrastusmahdollisuudet

=== | iikunta- ja urheiluharrastusmahdollisuudet
(esim. uimahallit tai urheilukentat)

Kirjasto

Julkinen liikenne

e Muut kulttuuripalvelut (kuin kirjastot, esim.
museot, teatterit)

= Muut ohjatut harrastusmahdollisuudet (kuin
liilkunta)

= Sceyrakunnan toiminta

e Nuorisotyd (tilat, nuorisoty6 verkossa)



Salasuo ym. 2021. Nuorten vapaa-

aikatutkimus

Pelaat tietokone-, kannykka- tai
konsolipeleja

Luet kirjoja (ei koulukirjoja)

Kayt ulkona (kahviloissa, baareissa
ravintoloissai [15—294;.5

Teet kasitoita (tuunausta, pienois-
malleja, virkkaamista, nikkarointia)

Valokuvaat tai videokuvaat
(myds kannykalla)

Piirrat, maalaat tai harrastat jotain
muuta kuvataidetta
(myos tietokoneella)

Teet musiikkia (soitat, laulat, teet
musiikkia tietokoneella)

Kirjoitat (blogia, sanoituksia
novellejaj

Teet vapaaehtoistyota (15-29-v.)

Harrastat tanssia (hip-hop, baletti
moderni tanssi, kansantanssi

Nayttelet tai olet muuten
teatteritoiminnassa

Bl P:ivittsin tai lahes paivittsin [ Viikoittain [ Kuukausittain

10 20 30 40 50 60 70 80 90

I:’ Harvemmin . Ei koskaan

Tomi Kiilakoski 25.4.2022

P RN RN SN

8

224 3 26
207 4 33
277 2 31
25 14 4 27
24 16 6 32
20 14 8 32
30 16 3 45
33276 22
41 32 6 15
18 13 6 56
14 15 7 59
17 12 5 55
228 4 45
2012 5 51
18 12 3 59
167 3 59
18 10 4 57
156 1 66
113 2 70
144 3 69
12 4 1 67
6 4 1 86
8 7 4 77
106 2 75
4 6 3 86
4 8 5 8
6 5 3 84
7 2 2 86
7 2 1 87
7 2 1 88
2 2 2 93
2 2 2 93
2 1 2 954

En osaa sanoa

000 000 000 OO OO FORE RO HEE OO BRROo 000



Median kayton syyt (Salasuo ym. 2021)

Yhteydenpito ystaviin 79 19 2 0
Tiedonhaku 74 24 2 O
Ajankohtaisasioiden seuraaminen 58 37 5 0
Yhteydenpito muihin ihmisiin 44 47 9 0
Ajankulu ja viihde 36559 0
Mahdollisuus omaan rauhaan ja yksinoloon 36 46 17 1
Itsensa ilmaisu 31 43 26 0
Media tukee harrastustani 28 49 22 1
Asioihin vaikuttaminen 24 54 22 0
Julkkisten ja idolien seuraaminen 5 38570
% 0 20 40 60 80 100
. Hyvin tarkea . Jonkin verran tarkea D Ei lainkaan tarkea . Ei osaa sanoa

KUVIO23.”KUINKATARKEITASEURAAVAT ASIAT OVAT SINULLE MEDIAN KAYTOSSA?”,15-29-VUOTIAAT
NUORET. (%)

Tomi Kiilakoski 25.4.2022



TNB 21. Tieto ja sivistys

Ymiparistdkysymiykset eivat kiinnosta minua

] ¥3izis 2 0
.353414125 1

alen hyvin perilld ymparistdkysymyksis@a - 1 & 254180

Ymparistdkysymykset gvat saaneet [ian paljon huomiota
wiime aikaina

kdeidan nykyinmisten sivistyneisyyden mittaring on sa

maailma, joka meilta 53 - L3 amaszEs
Lugizsn tietessesn ja tutkimukseen ymparistokysymyksiss3 _ 1 3% 37501

% 0 20 40 &0 B0 100
B 5sin e misis B eri mieks [[] Ei samaa eika eri mislt
[] samaz mizita [ Taysin samzz mishz B Ei os23 sznea

KUVIO 2. YMPARISTOKYSYMYKSIIN JA SIVISTYKSEEN LIITTYVIA NAKEMYKSIA



NB 21. Ymparistotunteet

Koen ritdmamomyyttd oman ilmastokdymaytymiseni
suhteen

koen haikeutia sellaizistz elinymparistoni tai paikkes kuntani
miuutoksista, ppihin ymparistckriisi on vaikumanut

Tunmnan surua luonmon monimuataisuuden
heikentymisestd @3 lajien sukupuutosta
szan hyvan olon kestavien valintejen tekemizestd

B0 20 g a0 &0 103
. Taysin e mislta . Eri migha |:| Ei samaz =ika eri mislta
[] samaz misits [ TEysin samaa mishs B & o522 sanca

KUVIO 3. ILMASTOTUNTEISIIN LITTYVIA KOKEMUEKSIA.



NB 21. Ymparistda koskevan tiedon lahteet

Tiedotusvilinest, kuten esimerkiksi  15-18-wvuoTaat | ] 3 5 1944200
televisic, sanoma- tzi aikaksuslehdet, 20-24-vuoTaat | | 3 4 1748250
radio, elckuvat  25—-20-vuptaat I | 2 3 1151330

4521229 1 0
[ [ 4519257
| 4218268 3 0

15-18-vuoTEat
Hamrastukser 20-24-vuobast

25-28-yuotaat

[

15-19-yuoTaat
koulu t2i oppilzites 2p-z4-vuotaas

I | 2 4 1741380
6 6 2035230
§ 1021347351

25-28-yuotaat

[ | 7 122637180
B 7 2040250
6 7 2040270

15-19-vuotaat
Kirjat tai tieteelliset julkaisut  20-24-vuotaat

25—-28-yuotaat

3 103335140
7 113337120
6 133336120

15-198-yuodaat
20—-24-vuoTaat
25—-20-yuotaat

Laheiset ihmizet, kuten yioivat
ja perhs

15-18-wuoTeat | | 3 3 1243400
Sosiazlinen media  20-24-vuotiaat | | 4 7 1942250
25—Z@-vuoTEat | | 4 7 1845220

% 0 B0 80 100

.Ei ollenkaan D Eritt3in wihin

DMEF-: paljon |:| Eritt3in paljon

rdelko vahdn

Ei o533 sanca

mO

KUVIO 4. YMPARISTOTIEDON LAHTEET IKARYHMITTAIN.



Tyytyvaisyys elamaan

Kuvio 2. Elamaansa tyytyvdisten lasten ja nuorten osuus sukupuolen ja kouluasteen
mukaan vuosina 2017-2023, %. THL, Kouluterveyskysely.
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KOETTU HYVINVOINTI LASKEE NUDRISOTUTKIMUSSEURA Rv-‘

NUORISOTUTKIMUSVERKOSTO
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NB 22, Kavereitten tapaaminen on vahentynyt
jonkin verran vuosien varrella

2022 [ Tlseo29 9 2 0
2015 [T 7324 2 1 0
15-19-vuotiaat 2097 [0 7621 2 1 0
2002%* [Tl 7916 3 1 0
1994* [W 2213 2 0 1
1986* | [l 7026 3 1 0
2022 ] 284917 6 0
2015 | [lso3s11 2 0
20-24-vuotiaat 2007 [ ] 4745 8 0 0O
2002** [ [J443913 3 0
1994* [ T 62315 21
1986* [ [364614 3 0
2022 [ 1 195022 8 0
2015 [ Tl3s4913 3 0
25-29.vuotiaat 2007 [ Ta3s213 2 0
2002+ [ T 1304718 50
1994* [ [443913 4 0
1986* [ ] 224624 7 0
% 0 20 40 60 a0 100

. Lahes paivittdin . Suunnilleen joka viikko |:| Suunnilleen joka kuukausi

. Muutaman kerran vuodessa tai harvemmin . En osaa sanoa

* Lahde 1986 ja 1994: Pohjoismainen elinolotutkimus. 15-29-vuotiaiden n=1764 (v. 1986) ja n=1397 (v. 1994).
** Lahde 2002: Tilastokeskuksen vapaa-aikatutkimus. 15-29-vuotiaiden n=582

KUVIO 18. KUINKA USEIN TAPAAT KAVEREITASI? VERTAILU 1986-2022.



Valtaosa nuorista voi hyvin. Mutta eivat aivan

kaikki. NB 22

Tieddn, kenen puoleen
kddntyd, jos on vaikeaa

Koen elamani olevan
hyvin hallinnassani

Tunnen, ettd paivittdiset
tekemiseni ovat
merkityksellisia

2022 7220 5
2020 74 20 4
2017 65 28 6
2015 73 22 4
2022 41 45 12
2020 56 34 B
2017 38 47 12
2015 44 46 9
2022 305511
2020 47 39 11
2017 31 49 16
2015 32 5115

%0 20 40 &0 80

. Taysin samaa mieltd . lokseenkin samaa mielta

|:| Jokseenkin eri mielta . Taysin eri mielta . En osaa sanoa

[ = = M
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e i L

KUVIO 11. MUUTOKSET ARKEEN JA SEN MERKITYKSEEN LITTYVISSA KOKEMUKSISSA. VERTAILU

2015-2022.

18



Yksinaisyys koskettaa joka seitsematta nuorta

Kaikki (n=1864) I 46 40 10 4
Naiset (n=906) | 414212 5
Miehet (n=958) [ ] 5037 9 3
15-19-vuotiaat (n=579) L 523311 4
20-24-vuotiaat (n=599) [ 414311 5
25—29-yuotiaat (n=686) | 4542 9 4
Suomenkieliset (n=1596) — 46 40 10 4
Ruotsinkieliset (n=89) [ | 4348 7 2
Muunkieliset (n=179) I 49 34 14 4
Padkaupunkiseutu (n=482) | 42 4312 3
Kaupunkimaiset kunnat (n=982) | 4839 9 4
Taajaan asutut kunnat (n=195) [ | 4737 9 7
Maaseutumaiset kunnat (n=200) | 43 40 14 4
% 0 20 40 BU BO 100
. Ei sovi ollenkaan . Sopii joskus |:| Sopii aika hyvin

] sopii erittdin hyvin B £n 0saa sanoa

KUVIO 21. KOEN ITSENI USEIN YKSINAISEKSI. VASTAUSTEN JAKAUMAT ERI TAUSTAMUUTTUJIEN
MUKAAN (%).

o=

[ - I -]

oo oo
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NUORISOTUTKIMUSSEURA RY. ‘

NUORISOTUTKIMUSVERKOSTO )

NUORISOTUTKIMUSSEURA RY. ‘

NUORISOTUTKIMUSVERKOSTO )

TIEDONKERUU UUDISTUU

NUORTEN TAVOITTAMINEN
PUHELIMELLA VAIKEUTUNUT

NUORISOBAROMETRI SIIRTYY
VERKKOON

ELAMME SIIRTYMAAIKAA

Puhelinkyselyt tavoittavat noin
1,5% vaestotietojarjestelmasta
satunnaisesti poimituista

Kutsut verkkokyselyyn
lahetetaan postissa
vaestotietojarjestelmasta

Vuosina 2023 ja 2024
barometri toteutetaan seka
verkossa etta

NEUVOSTO

nuorista. satunnaisesti poimituille puhelinhaastatteluna, jotta
nuorille. Verkkokyselyiden menetelman vaihtamisen
tavoittavuus on jopa 10 kertaa vaikutus aikasarjoihin saadaan
parempi kuin selvitettya.
puhelinhaastatteluiden.
NUGRISO-




NUORISOTUTKIMUSSEURA RY.
NUORISOTUTKIMUSVERKOSTO

| |EDE JA l |SKO NUORISOTUTKIMUSSEURA RY. .
NUORISOTUTKIMUSVERKOSTO

lhminen on kehittynyt vuosimiljoonien aikana
muista, varhaisemmista eldinlajeista

Luotan tieteelliseen tietoon enemman kuin
arkieldman kokemuksiini

Tieteeseen perustuva maailmankuva ja uskonto eivat
ole ristiriidassa keskenaan

Verkko

lhminen on kehittynyt vuosimiljoonien aikana
muista, varhaisemmista elainlajeista

Todellisuudesta voidaan saada tietoa ainoastaan
tieteen avulla

Luotan tieteelliseen tietoon enemman kuin
arkielaman kokemuksiini

Tieteeseen perustuva maailmankuva ja uskonto eivat
ole ristiriidassa keskenain

Tiede ja teknologia ovat nousemassa ihmisen
palvelijasta ihmisen herraksi

% 0 25 50 75 100

Bl Taysin samaa mielta [ Samaa mieltds [ ] Eri mielta
[] Taysin eri mielta [ En osaasanca




NUORISOTUTKIMUSSEURA RY.
NUORISOTUTKIMUSVERKOSTO

MIKA ON TARKEAA? TS ‘

Rauha 69 27

Koti ja perhe 68 25

Ihmisoikeudet 67 24

Tasa-arvo 63 29

Luonnon hyvinvointi 46 39

Tyo 28 50

Oma ulkonako 17 49

Luonnonmukaisesti elaminen 13 33

Uskonto 1M 7

Seurakunta tai muu hengellinen yhteiso Il 1| 9 7
% 25 50 75 100

%tﬂw—l—!d—l—!oo

Bl Hyvin tarkeaa || Melko tarkeaa || Eitarkeda mutta ei yhdentekevas
|| Melko yhdentekevaa| | Taysin yhdentekevda ] En osaasanoa




NUORISOTUTKIMUSSEURA RY.
NUORISOTUTKIMUSVERKOSTO

LIBERAALIT JA KONSERVATIIVIT oo orevemaare @

NUORISOTUTKIMUSVERKOSTO

4 Mies < Nainen




Lisatietoja
Kiitokset mielenkiinnosta!

Tomi Kiilakoski, tomi.kiilakoski@nuorisotutkimus.fi

Nuorisobarometrit loytaa kaikki samalta sivulta

Nuorisobarometri - Valtion nuorisoneuvosto (tietoanuorista.fi)
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https://tietoanuorista.fi/nuorisobarometri/
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