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Uusi maakuntaohjelma haastaa
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litkkkumislupaukseen
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POPLI “Ihminen ei liiku tilastojen takia.”

Mika liikkumislupaus ?

Maakuntaohjelman Kkirjaus

Liikkuminen ja liikkunta nostetaan maakunnan
vhdeksi kehittamisen karjeksi

Liikkumiselle ja liikkunnalle ohjataan resursseja

Tahtotilana lisata maakunnan asukkaiden fyysista
aktiivisuutta

Henkilokohtainen lilkkunnan ilo ja omasta
terveydesta huolehtiminen keskiossa
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Kuka vannoo liikkumislupauksen ?

« "Seka suuret etta pienet kunnat |0ytavat yhteistyossa
ja erikseen tehokkaita keinoja edistaa asukkaidensa
hyvinvointia. Maakuntaohjelmakaudella tulee saada
aikaan maakunnallinen liikkumislupaus.”

« Kunnat mukana omista lahtokohdistaan
« Kyseessa ei ole kisa eika vertailu

« Keskitytaan omaan tekemiseen ja olemassa oleviin
resursseihin - Kuinka tukea yksiloa ja yhteisoja?
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Kuka tata tyota ohjaa ?

» Liikkumislupauksen koordinoinnin ovat
ottaneet tehtavakseen liikunnan
aluejarjestot PoPLi ja Kepli yhteistyossa
maakuntaliiton kanssa

» PoPLilla ja Keplilla olemassa olevat
kuntaverkostot

« Lupauksen koordinointia varten
perustettu ohjausryhma
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Miten lupauksen anto etenee ?

1. Maaritetaan yhteinen raami / K 2026

2. Jarjestetaan poikkihallinnollinen kuntakierros / S 2026
3. Muodostetaan maakunnallinen tilannekuva / S 2026
4. Jarjestetaan laaja sidosryhmakuuleminen / K 2027

5. Sparraus lupausluonnoksista / K 2027

6. Liikkumislupauksien julkaisu / S 2027
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Lupaamme lilkkkua !

Aluejohtaja Jussi Ylitalo Aluejohtaja Kalle Lassila
045 1606 466 050 3311 468
jussi.ylitalo@popli.fi kalle.lassila@kepli.fi
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